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Totaal:

De leerlingen uit de onderbouw lopen 
een maatschappelijke stage van 32 uur. 
Door het doen van vrijwilligerswerk 
kunnen de leerlingen een actieve bijdrage 
leveren aan de samenleving. Ze ervaren 
hoe leuk het is om je voor een ander in 
te zetten zonder daar een vergoeding 
voor te krijgen.

De verdeling van de uren is als volgt:

Klas 1	 -	 5	 uur (op school)
Klas 2	 - 	12	 uur
Klas 3	 -	 15	 uur

De leerlingen en de mentor kijken samen 
wat de mogelijkheden zijn. Voorbeelden 
van te ondernemen activiteiten zijn:

-	 Helpen op school (tijdens de open dag, 
bij een voorlichting of een sporttoernooi)

-	 Helpen op een sportvereniging
-	 Helpen op een kinderboerderij
-	 Helpen bij een dierenasiel
-	 Helpen bij een zorginstelling of kleu-

terschool
-	 Helpen bij een bibliotheek of een 

speel-o-theek
-	 In samenwerking met Bermbende een 

schoonmaakactie opzetten
-	 Met de klas een actie opzetten  voor 

een goed doel

REGELS
-	 Het mag nooit betaald werk zijn.

-	 Bij iedere afzonderlijke activiteit wordt 
een stagecontract ondertekend door 
de leerling, de mentor, de ouders en de 
stagebiedende organisatie.

-	 Tevens wordt de B.I.N.K.-kaart ingevuld 
bij iedere activiteit.

-	 Uiterlijk 30 mei 2025 moet de leerling 
de afgetekende B.I.N.K.-kaart en de  
stagecontracten inleveren bij de men-
tor. Hierna volgt een evaluatie in de klas.

Belangeloze Inzet Naar Keuze
B.I.N.K.


